
 داوطگاٌ علًم پشضکی تُزان      

 معايوت تًسعٍ مذیزیت ي تزوامٍ ریشی مىاتع  

 
                                                   

 

 

 

 

 

 

 

   
 

 

 

 

 

 

 

 كليات تُذاضت محيط وام ديرٌ آمًسضی :

 ساعت01 ديرٌ آمًسضی : ساعت

 

 ٔشارقٝ ٕ٘بییذ . http://esist.tums.ac.irرٟت وؼت اعلافبت ثیـتش ثٝ ػبٔب٘ٝ 

 

http://esist.tums.ac.ir/


 داوطگاٌ علًم پشضکی تُزان
 معايوت تًسعٍ مذیزیت ي تزوامٍ ریشی مىاتع          

 

 

1  

 

 آمًسش الکتزيويکی ضمه خذمت كاركىان كليات تُذاضت محيطديرٌ آمًسضی : 

 مطالة  فُزست

 2.............................................................................................................................رفتاری اَذاف  -0

  3........................................................................................................................................  مقذمٍ  -2

 4.....................................................................................................  محيط اس مىتقلٍ َایتيماری  -3

 4..................................................................................................  آب تًسط مىتقلٍ َایتيماری  -4

 ٞبی ٔٙتمّٝ تٛػظ آةثیٕبسی -

  وبفيؿؼتـٛیفذْاص٘بؿيٞبیثیٕبسی -

 ٞبیي وٝ آة دس چشخٝ ا٘تمبَ آٟ٘ب ٘مؾ داسدثیٕبسی -

 ٞبی ٔٙتمّٝ ثٛػیّٝ حـشات ٘بلُ ٔشتجظ ثب آةثیٕبسی -

 5................................................................................................  ًَا تًسط مىتقلٍ َایتيماری  -5

 6................................................................. سایذ مًاد وادرست دفع تًسط مىتقلٍ َایتيماری  -6

 6........................................................................... َاتيماری كىتزل در محيط تُذاضت راَثزد  -7

 ثیٕبسی فبُٔ ٔٙجـ یب وٙتشَ -

 ٔحیظ اص ٔٙتمّٝ ٞبی ثیٕبسی ػشایت ٚ ا٘تمبَ ٘حٜٛ وٙتشَ -

 ٔحیظ اص ٔٙتمّٝ ٞبیثیٕبسی ثٝ اثتلا ٔقشم دس افشاد حؼبػیت وٙتشَ -

 9.......................................................................محيط تُذاضت تخصصی ي عمًمی َایچالص  -8

 ٔحیظ ثٟذاؿت فٕٛٔي ٞبیچبِؾ -

  ٔحیظ ثٟذاؿت تخللي ٞبیچبِؾ -

 21...................................................................................................................................  خلاصٍ  -9

 20............................................................................................................................  خًدآسمایی -01

 20...............................................................................................................................  پاسخىامٍ -00

 22............................................................................................................................  كليذياصگان -02

 23......................................مىاتع ............................................................................................... -03



 داوطگاٌ علًم پشضکی تُزان
 معايوت تًسعٍ مذیزیت ي تزوامٍ ریشی مىاتع          

 

 

2  

 

 آمًسش الکتزيويکی ضمه خذمت كاركىان كليات تُذاضت محيطديرٌ آمًسضی : 

 رفتاری اَذاف .0

 ريد:پس اس پایان ایه ديرٌ، اس فزاگيزان اوتظار می

 ٕ٘بیٙذ. تقشیف سا ٔحیظ ثٟذاؿت -1

 دٞٙذ. ؿشح سا ٔحیظ ثٟذاؿت اػبػي ٞذف ٚ ٔحیظ فٛأُ -2
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 آمًسش الکتزيويکی ضمه خذمت كاركىان كليات تُذاضت محيطديرٌ آمًسضی : 

 مقذمٍ .2

اعلاق ٔٛرٛدص٘ذٜص٘ذٌي یه ثش آٟ٘ب اص ٘بؿي ٚاسدٜتبحیشات  خبسري ؿشایظ ٚ فٛأُ اص ایٔزٕٛفٝ ثٝ «ٔحیظ» عٛسوّيثٝ

ٞذف اػبعثبؿذ. ثشایٗٔيص٘ذٜ وّیٝ ٔٛرٛدات ٚ ٞبآٖ ثیٗ سٚاثظ ٚ خبن ٚ ٞٛا،آة ؿبُٔٔحیظتقشیفایٌٗشدد. عجكٔي

 وٙٙذ. ثشایٔيافٕبَا٘ؼبٖػلأتيٚثمبءثش ػٛیيثبِفقُ تبحیشات ٚ ثبِمٜٛ وٝ اػتفٛأّي وّیٝ وٙتشَ« ٔحیظ ثٟذاؿت»

ثٟجٛد ٚ اكلاحوٙتشَ،ٔٙؾٛس ثٝ ٟٔٙذػي اكَٛوبسثؼت ٘یضٚٔحیغيصیؼت دا٘ؾ اص ٌیشیٞذف، ثٟشٜ ایٗ ثٝ سػیذٖ

-دیذٌبٜاصیبثذ.ٔي ضشٚستا٘ؼبٖآػبیؾ ٚ سفبٜ ٚ ػلأتي استمبء ٚ حفؼ ٔحیظ رٟت صیؼتي ٚ ؿیٕیبیي فیضیىي،فٛأُ

 وشد:تقشیفؿشحثذیٗسأحیظثٟذاؿتتٛأٖي٘یضوبسثشدی

آػبیؾػّتٚ٘بتٛا٘يثیٕبسی،ٔؼجتخبسريوٝ ؿشایظاػتٔقیبسٞبیيارشایٚاستمبییبفتٝ،٘ؾٓتىٛیٗ،ٔحیظ ثٟذاؿت

 ؿٙبختي صیجبیي ٞبیایٕٙي،رٙجٝٚػلأتحفؼ ثشفلاٜٚٔقیبسٞبی ػبختبسیبفتٝٔزٕٛفٝایٗوٙٙذ. دسٔيوٙتشَساا٘ؼبٖاص

ؿٛدٔي ٌٙزب٘ذٜربٔقٝ ٞذف ا٘تؾبسات ٚ ٘یبصٞب ثب ٔتٙبػت ٘یض

 ٚ سفـپیـٍیشی،ٚٚ تـخیقا٘ؼبٖػلأتيثشایٔضش ٔحیغي فٛأُ ٔحیظ،ٔغبِقٝثٟذاؿت ٞذف ٟٕٔتشیٗ اػبعثشایٗ

فٙٛاٖ ثٝسأشدْثٟذاؿت ٚ ا٘ؼبٖٔٛوذ ػلأتي عٛسثٝ ٔحیظثٟذاؿتٌشد.ٔي تّمي فٛأُ ایٗ اص ٘بؿيػٛء احشات وٙتشَ

دٞذٔيلشاس ٔٛسدتٛرٝعٛسغیشٔؼتمیٓثٝ سا ٞبػلأتي اوٛػیؼتٓ حفؼ ٚ ٔحیظ ویفیت وٙذٚٔي پیٍیشی اكّي ٞذف

ٕ٘ٛد:ثیبٖصیشكٛستثٝسأحیظثٟذاؿتفقبِیتٔحٛسٞبیتشیٗاكّيتٛأٖياػبعثشایٗ

 آٟ٘ب وٙتشَ ٚ پیـٍیشی ٘حٜٛ ٚ ٔحیظ تٛػظ ٔٙتمّٝ ٞبیثیٕبسی ٞبیٔىب٘یؼٓ تقییٗ ٚ ثشسػي 

 ػبِٓ ٔٛادغزایي ٚ آة تبٔیٗ 

 ٞبةفبضلا ثٟذاؿتي دفـ ٚ تلفیٝ 

 ػٕي ٚ ربٔذ صایذ ٔٛاد تلفیٝ ٚ دفـ 

 كذا ٚ ٔٛادغزایي آة، ٞٛا، آِٛدٌي وبٞؾ 

 وبس ٔحیظ آٔیضٔخبعشٜ فٛأُ وٙتشَ 

ٚ٘یبصٞبغیشٜ، افضایؾٚٚ٘مُحُٕوـبٚسصی،كٙقت،٘ؾیشتٛػقٝٔختّفٞبیؿبخٝدسسؿذ چـٍٕیشرٕقیت،تٛػقٝ 

لشاسٌیشد.  ٔٛسدتٛرٝتشیٔمیبع ٌؼتشدٜدس٘یضٔحیظثٟذاؿتٔـىلاتتبا٘ذثبفج ؿذٜدیٍشرب٘جيفٛأُاصثؼیبسی

 حُثٛد. ٔتىيسؿتٝایٗٔتخللیٗ ٚ ارشایيفىشیتٛاٖثٝتٛاٖٕ٘يكشفبً ٔحیظثٟذاؿت اٞذاف تحمك رٟت أشٚصٜ
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 آمًسش الکتزيويکی ضمه خذمت كاركىان كليات تُذاضت محيطديرٌ آمًسضی : 

 ٚ ٟٔبستٟب تخللي ثب ٌشٟٚٞبی ػبیش ٘یبصٔٙذ ٔـبسوت آتي، ٚ وٙٛ٘ي ؿشایظ چٟبسچٛة دس ٔحیظ ثٟذاؿت ٔـىلات

اػت ٔشدْ ٔختّف الـبس ٚ ٕٞىبسی فقبَ دخبِت ٕٞچٙیٗ ٚ ٔحیظ ثٟذاؿت اص غیش ثٝ ٞبیيتخلق

-رّت ٔٙؾٛسافشاد ثٝػبیشآؿٙبوشدٖٚآٌبٞياستمبیرٟتآٖفّٕىشددأٙٝٚٔحیظثٟذاؿتاصوّيتلٛیشاسائٝسٚاصایٗ

یهایزبد رٟت وّیبتيٌفتبس،دسایِٗزاٌٚشددٔيتّمئٛاسداٞٓاصثٟذاؿتيحُ ٔـىلاتدسآٟ٘بٔـبسوت

 خٛاٞٙذٌزؿت اص٘ؾش ٔحیظثٟذاؿت ٔقیبسٞبی ٚ دوبسوشِیت، ٔحٛسٞبیفقبساٞجشدٞب،دأٙٝ اص فىشیصیشػبختبسٔٙؼزٓ

 محيط اس مىتقلٍ َایتيماری  .3

٘حٜٛٚصاثیٕبسیفٛأُوٙتشَٚؿٙبختثبؿذ،ٔحیظ ٔيثٟذاؿتاكّيٞذفا٘ؼبٖػلأتيحفؼٚتبٔیٗایٙىٝثٝثبتٛرٝ

ثٝٔشثٛطٔحیظتٛػظٔٙتمّٝٞبیثیٕبسیػٟٓیـتشیٗثاػت. ٔمِٛٝدسایٗاكّئجبحجاصا٘ؼبٖثٝٔحیظاصآٟ٘با٘تمبَ

اػت. ٔٛادغزایيٚآة

ٔٙتمُا٘ؼبٖثٝٔٛادغزایيٚآةعشیكاصتٛا٘ذٔي غیشٚاٌیشٞبیاص ثیٕبسیثشخيٕٞچٙیٗٚففٛ٘يٞبیثیٕبسیاصثؼیبسی

ٔجتلاساربٔقٝاصٚػیقيعیفاػتٕٔىٗوٛتبٜصٔبٖٔذتدسٚثبسآٚسدٜثٝٚٔیش ثبلایئشيٞبثیٕبسیایٗاصٌشدد. ثشخي

ثشٚصػجتدساصٔذتتٕبعدساحشاػتٕٔىٗػْٕٛٚػٍٙیٗفّضاتتٛػظٔضٔٗٞبی٘ؾیش ٔؼٕٛٔیتدیٍشوٙذ. ثشخي

آة،ثٝٔشثٛطٔٙتمّٝٞبیثیٕبسیػٟٓثیـتشیٗٔحیغيفٛأُثیٗآتي ؿٛد. اصٞبی ٘ؼُ دسط٘تیىيٚ اختلاَٞبػشعبٖ

ثبؿذ.ٔيصایذ(ٔٛاد٘بدسػتدفـاص)٘بؿيرٛ٘ذٌبٖ ٚحـشاتٞٛا، ٚ

فمظٞباصآٖوٝ ثشخيدسحبِي٘یؼتٙذ،٘بحیٝیبٔٙغمٝیهخبفٚداؿتٝرٟب٘يٌؼتشؽصاثیٕبسیفٛأُایٗاصثؼیبسی

ایٗا٘تـبسػشفتٚثبلاٚٔیشٔشي٘شخدِیُثٝآةاصصاثیٕبسیفٛأُایٗثبؿٙذ. حزفٔيخبفٔٙغمٝٚ٘بحیٝثٝٔشثٛط

إٞیتاصعّت،فشكتفٛأُثٝآة ٔٛػْٛدسصاثیٕبسیفٛأُاصثشخٛسداساػت. ثشخيخبكياِٚٛیتاصربٔقٝ،دسٞبثیٕبسی

ٚایٕٙيػیؼتٓاختلاَدچبسافشادكشفبًٚؿٛ٘ذتّمي ٕ٘يصاثیٕبسیفبدی،ؿشایظدسفٛأُایٗثشخٛسداس٘ذ.وٕتشی٘ؼجي

وٙٙذٔيتٟذیذساػبِٕٙذاٖ

 آب تًسط مىتقلٍ َایتيماری .4

 آب  تًسط مىتقلٍ َایتيماری  – الف

ؿٛد. ٚثب،ٔيا٘ؼبٖ ٔٙتمُثٝثّـعشیكاصٚثٛدٜآةدسثیٕبسیاكّيفبُٔوٝؿٛ٘ذٔيٌٙزب٘ذٜٞبیيثیٕبسیعجمٝایٗدس

-ٚفذْ آة ٌیش٘ذ. ثٟجٛد ویفیتٔيلشاسصٔشٜدسایٗدیٍشففٛ٘يٞبیثیٕبسیاصثؼیبسیٚحلجٝحلجٝ،ؿجٝ

ٕ٘بیذایفبثؼضایي٘مؾٞبایٗ ثیٕبسیسفتٗاصثیٗدستٛا٘ذٔيعٛسٔٛلت،ثٝحتيآةغیشثٟذاؿتي اػتفبدٞبصدیٍشٔٙبثـ
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 آمًسش الکتزيويکی ضمه خذمت كاركىان كليات تُذاضت محيطديرٌ آمًسضی : 

 كافیضستطًیعذم اس واضی َایتيماری -ب

ثبؿذ.ٔيدخیُویفیت آٖاصثیؾآةوٕیتسٚاصایٗاػتوبفيآةثٝدػتشػيفذْدِیُثٝثیـتشٞبثیٕبسیایٗٚلٛؿ

-ٚلبثُ دػتشػيؿشایظٚ ثٟجٛدٔلشفيآةٔمبدیشوٕيّافضایؾاػت.ٞبثیٕبسیاصٌشٜٚایٗاصخٛثئخبَتشاخٓثیٕبسی

ٌشٜٚایٗسفـساٞىبسٞبیٔٛحشتشیٗثٟذاؿت ربٔقٝػغحاستمبیٚٔٙبصَدسٔٛسدٔلشفٞبیآة ثٛدٖثٟذاؿتيٚافتٕبد

ؿٛدتّمي ٔيٞبثیٕبسی

  دارد وقص آوُا اوتقال چزخٍ در آب كٍ َاییتيماری -ج

وٙذ. ٔي ػپشی آثضی٘بلُثذٖدسٖٚدسساخٛدص٘ذٌياصایدٚسٜثیٕبسیفبُٔوٝلشاسداس٘ذ ٞبیيثیٕبسیٌشٜٚایٗد

ٚ ٘بلّیٗرٕقیت آِٛدٜ،وٙتشَآةثبتٕبعوبٞؾوٝاػتثذیٟيٚاػتٞبثیٕبسیٌٛ٘ٝایٗاصثبسصیٔخبَؿیؼتٛصٚٔیبصیغ

ٞب ٞؼتٙذثیٕبسیایٍٙٛ٘ٝوٙتشَٔٛحشساٞىبسٞبیٔذفٛؿ،ثبآةٔٙبثـآِٛدٌيوبٞؾ

 َای مىتقلٍ تًسيلٍ حطزات واقل مزتثط تا آب تيماری -د

ؿبخقٞبیاص ثیٕبسیوٙذ. ٔبلاسیبٔيصیؼتآة٘ضدیهایٙىٝیبثٛدٜآثضیص٘ذٌياصایدٚسٜدسثیٕبسی٘بلٌُشٜٚایٗدس

ٞبیٔىبٖثبافشاداستجبطحـشات، وبٞؾتىخیشٚپشٚسؽٞبیربیٍبٜحزفػغحي،آثٟبیؿشایظاػت. ثٟجٛدٌشٜٚایٗ

ٞؼتٙذٔٛحشٞب ثؼیبسثیٕبسیایٗوٙتشَدسحفبؽتيٚػبیُاصاػتفبدٜٚحـشاتتىخیشٚپشٚسؽ

ا٘ؼبٖدسسافٛاسم ػٛیيدساصٔذتیبٔذتوٛتبٜدستٛا٘ٙذٔي٘یضؿیٕیبیي ٔٛاداصثؼیبسیثیِٛٛطیىي،فٛأُثشفلاٜٚ

ؿیٕیبیيتشویجبتٚفٙبكشثؼیبسی اصخلٛفدسٌؼتشدٜاپیذٔیِٛٛطیٚؿٙبػيػٓٔغبِقبتثشتىیٝثبایزبدوٙٙذ. أشٚصٜ

-آةثٛدٖػبِٓٚثٟذاؿتياص ٖتٛأي آؿبٔیذ٘يآة اػتب٘ذاسدٞبیسفبیتاػت. ثبٌشدیذٜٚضـاػتب٘ذاسدٞبیيٚٞبٔحذٚدیت

اص آؿبٔیذ٘ي آة ویفیت سٕٞٙٛدٞبی وتبةدس تشویجبت ؿیٕیبیيٚفٙبكشایٗوبُٔوشد. فٟشػتحبكُاعٕیٙبٖؿشة

رب٘جيتشویجبتٚٞبوٙٙذٜپبنٞب،ثبلیٕب٘ذٜوؾفّضات ػٍٙیٗ، آفتثٟذاؿت، ٔٛرٛداػت. اخیشاًرٟب٘يػبصٔبٖا٘تـبسات

ٚاِخّمٍي٘بلقصایي،رٟؾصایي،ػشعبٖثٝتٛأٖيفٛأُایٗػٛءا٘ذ. اص احشاتلشاسٌشفتٝٔٛسدتٛرٝپیؾاصثیؾٌٙذصداٞب

 وشد اؿبسٜرٙیٙيػٕیت

 ًَا تًسط مىتقلٍ َایتيماری .5

اصثؼیبسیدیٍشثیِٛٛطیىيٚٔیىشٚثيفٛأُثشفلاٜٚػبص٘ذ. ٔجتلاساا٘ؼبٖٞٛا،اصعشیك تٛا٘ٙذٔئیىشٚثيفٛأُاصثؼیبسی

ٞبآلایٙذٜوٙٙذ. ایٗٔيتٟذیذساا٘ؼبٖػلأتيٞٛاعشیكاصؿیٕیبیيفیضیىي ٚٞبیآلایٙذٜعشیكاصٞبثیٕبسیٚفٛاسم

فّضاتٚخغش٘بنآِيتشویجبتٚٞیذسٚوشثٛسٞبػشة،اصت،اوؼیذٞبیٌٌٛشد،اوؼیذٞبیٔٙٛاوؼیذوشثٗ،رسات،فٕذتبً
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فؼیّيٞبیػٛختٔلشف كٙبیـ،خٛدسٚٞب،تشدد٘ؾیشا٘ؼبٖٞبیفقبِیتٌؼتشؽدساحشٞبآلایٙذٜٞؼتٙذ. ایٗػٍٙیٗ

ؿٛدٔشثٛط ٔيتٙفؼيٞبیثیٕبسیثٝٞٛاآِٛدٌيثٟذاؿتياحشاتؿٛ٘ذ. ثیـتشیٗٔي حبكُغیشٌٜشٔب ٚٚا٘شطیتبٔیٗرٟت

وٝ اػتدادٜ٘ـبٖ٘یضحیٛا٘بتسٚیثشٞبآلایٙذٜتهتهٔغبِقٝثبؿذ.ٔيغیشٜٚسیٝػشعبٖآٔفیضْ،ؿبُٔ ثشٚ٘ـیت،وٝ

٘تیزٝٚ دسایؼتٙذثبصحشوتاصٞبتبطناػتٕٔىٗٔخبَفٙٛاٖثٝ ٕ٘بیذ.ثشٚصحبدیاحشاتثبلاٞبیغّؾتدساػتٕٔىٗ

تٙفؼيدػتٍبٜٚ فیضیِٛٛطیاكّيٞبیوٙٙذٜثیٗ آِٛدٜخلاكٝعٛسثٝؿٛد.ٔختُتٙفؼيدػتٍبٜپبوؼبصیاكّئىب٘یؼٓ

 ٚرٛدداسدا٘ىبس٘بپزیشٚلغقيٞبیساثظ

ٔختّفٞبیصٔیٙٝثبیذ دسٔـىُایٗسفـاػت. رٟتا٘ؼب٘يٞبیٔحیظدسٞٛاآِٛدٌيوٙتشَٔحیظثٟذاؿتٟٔٓاٞذافاص

ٞبیػٛختاحتشاقفشایٙذػبصیثٟیٙٝٔشدْ،آٔٛصؽٔؼتٕش،پبیؾاػتب٘ذاسدٞب،ارشایٚٚضـٔذیشیت،وٙتشَ،فٙبٚسی٘ؾیش

 وشدسا د٘جبَپبنٞبیا٘شطیاصاػتفبدٜٚوٕتشآِٛدٌيثبٞبیػٛختربیٍضیٙيفؼیّي،

 سایذ مًاد وادرست دفع تًسط مىتقلٍ َایتيماری .6

اص ٞٛا ٚ خبنآة،آِٛدٌي وٙذایزبدرٛأـدسثؼیبسیثٟذاؿتئخبعشاتتٛا٘ذٔيربٔذ ٔٛادصایذغیشاكِٛي ٚ ٘بدسػتدفـ

وّیٝ ربٔذ صایذ ٔٛادثٝ ٔقشم آِٛدٌيدسآةٔٙبثـسٚد. لشاسٌشفتٗؿٕبسٔيثٝربٔذصایذٔٛاددفـاػبػئقضلات

ٔٛادآِيداساثٛدِٖحبػثٝربٔذصایذداسد. ٔٛادد٘جبَثٝساآةتٛػظٔٙتمّٝٞبیثیٕبسیدسخلٛفؿذٜٔغشحػٛءپیبٔذٞبی

ٞؼتٙذ. ٞبثیٕبسی٘بلُثبِمٜٛوٝثبؿذرٛ٘ذٌب٘يٚتىخیش حـشات ٚ پشٚسؽرٟتٔٙبػجيثؼیبسٔحیظتٛا٘ذٔئٛادغزایيٚ

-حُٕآٚسی،رٕـ٘ؾیشٔٛادصایذربٔذٞبی ٔذیشیتيفقبِیتدسثٟؼبصیٚٔحیظثٟذاؿتٔقیبسٞبیافٕبَ وٝ اػتثذیٟي

 ٕ٘بیذایفبایٚیظٜ٘مؾٞبی ٔشثٛعٝثیٕبسیٟٔبسدستٛا٘ذٔيثبصیبفتٟٚ٘بیيدفـفشآٚسؽ،ٚ٘مُ،

 َاتيماری كىتزل در محيط تُذاضت راَثزد .7

ا٘ؼبٖثٝٔحیظاص عشیكتٛا٘ٙذٔيغیشٚاٌیشٞبیثیٕبسیاصثشخي٘یضٚٚاٌیشداسٞبیثیٕبسیاصثؼیبسیؿذ،اؿبسٜٕٞچٙب٘ىٝ

-٘حٜٛ» ، «ٔٙجـ»اػبػيسوٗتٛاٖ ػٝٔيداسد،٘مؾآٟ٘بدسٔحیظوٝٞبیيثیٕبسیثٝا٘ؼبٖاثتلایفشایٙذؿٛ٘ذ. دسٔٙتمُ

-ثیٕبسیاؿبفٝدسایص٘زیشٜػبختبسیهكٛستثٝسوٗػٝایٗداد.لشاستحّیُٚتزضیٝٔٛسدسا « فشد حؼبػیت»ٚ « ا٘تمبَ

اسوبٖایٗاصیهٞشحزفثبٔحیغئٙـبء،ثبثیٕبسیحزف یهٚوٙتشَٞؼتٙذ. ٌشچٝدخیُٔحیغيصیؼتفٛاسمٚٞب

ایزبدفّؼفٝثٝایذٜایٗاػتاسوبٖایٗاصیهٞشدسٔتقذدایزبد ٔٛا٘ـٔحیظثٟذاؿتاػبػيساٞجشدِٚياػت،ٕٔىٗ

ٟٚٔبسدسٔٛحشیٚٔغٕئٗؿیٜٛػشا٘زبْچٙذٌب٘ٝٔٛا٘ـاػت. ایٗثیٕبسی ٔٛػْٛیهػبصٌبٖدس « چٙذٌب٘ٝ ٔٛا٘ـ»

عٛسثٝتٛأٖئحیظاصٔٙتمّٝثیٕبسییهوٙتشَخٛاٞذٌزاؿت. دساختیبسٔحیظ دساصٔٙتمّٝٞبیثیٕبسیپیـٍیشی
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ٞب،ثیٕبسیوٙتشَدسٔحیظثٟذاؿتساٞجشدیوشد. دیذٌبٜعشاحيثیٕبسیحزفٚرٟت ٟٔبسٔختّفيساٞىبسٞبی٘ؾشی

 -ٞضیٙٝٚالتلبدیٔلاحؾبتٕٞٛاسٜچٙذٌب٘ٝٔٛا٘ـایٗثشلشاسیدساػتثیٕبسییهٔؼیشدسٔٛا٘ـ ٔتقذدٌؼتشؽٚایزبد

اص پیـٍیشیٚوٙتشَٟ٘بیتبً ٞذفوٝٔزوٛسسوٗػٝٔقیبسٞبیثؼظٚؿشحثٝخٛاٞٙذثٛد. دس ریُفٛأُاحشثخـي ٟٕٔتشیٗ

 پشداختخٛاٞیٓوٙٙذ،ٔيد٘جبَسأحیظتٛػظٔٙتمّٝٞبیثیٕبسی

 تيماری عامل یا مىثع كىتزل

ٔٛسددسؿبیذ سٚدؿٕبسٔيثٝثیٕبسیاكّيفبُٔثبٔجبسصٜٔحیظ،تٛػظٔٙتمّٝٞبیثیٕبسیوٙتشَٔٛحشٞبیساٜاصیىي

اصثؼیبسیدسوٝدساصٔذتدسصاؿیٕیبیي ثیٕبسیفٛأُثبٔٛارٟٝدسِٚيثبؿذ،ٔٛحشثؼیبستفىشایٗٔیىشٚثيٞبیثیٕبسی

اصثشخيثبدساصٔذتتٕبعتٛأٖيعٛسٔخبَٔیؼش ٘یؼت. ثٝفٕلاًوبسایٗ٘جبؿذ،پزیشأىبٖٔحیظدسآٟ٘بوبُٔحزفٔٛاسد

ٔٛادؿیٕیبیياصثشخيا٘ذنٞبیغّؾتٚرٛدوشد.روشساٚ ٔٛادغزایيٞٛأٛرٛددسآة،ٔخشةٚصارٟؾصا،ػشعبٖفٛأُ

-ثٝسٚ٘ذ.ٔيؿٕبسثٝ٘بپزیشارتٙبةثـشص٘ذٌيدسٔٛادؿیٕیبیيٌؼتشدٜوبسثشدتِٛیذ ٚدِیُثٝأشٚصٜٔحیظفٙبكشوّیٝدس

 ٘یؼت.ٔیؼشٚفّٕيوبسیثیٕبسیفٛأُیبفبُٔوبُٔثشدٖثیٗاصٚثیٕبسیٔٙجـؿشایظ وٙتشَاصثشخيدسٞشكٛست

 فجبستٙذاصدس٘ؾشداؿت،تٛاٖثیٕبسی ٔي ٔٙجـوٙتشَ دس ساٞىبسوٝٔقیبسٞبیي

اصٔخبَ اػتفبدٜفٙٛاٖثٝ ٔضش.تشویجبتثیـتشٞشچٝوبٞؾرٟتكٙقتيفشایٙذٞبییبٔٛادخبْربیٍضیٙيٚتغییش 

فٙیُ،وّشیٙیتذثيپّي٘ؾیشٔٛادؿیٕیبیيتِٛیذحزفٌبصعجیقي،ربیٍضیٙيیبوٕتشٌٌٛشدٔحتٛیٞبیػٛخت

تخّیٝوبٞؾٞب،آلایٙذٜٚ حزفوٙتشَٞبیوبسثشی دػتٍبٜعشیكاصٔحیظدسٞبآلایٙذٜا٘تـبسٚدفـاصرٌّٛیشی

 لجَٛ.لبثُٔمبدیشثٝٔحیظثٝػٕيٞبیآلایٙذٜ

ٚٔقذ٘ئٛادؿیٕیبیيٚثیِٛٛطیىيفٛأُاصفبسیتبحذأىبٖوٝایٌٛ٘ٝثٝٔٛرٛدآؿبٔیذ٘يآةٔٙجـپبوتشیٗا٘تخبة 

ثبؿذ.ػٕيٚآِي

 ػختي.وٙتشَٚآةثٝفّٛئٛسص٘ئخلاًدسحذثٟیٙٝٔٛادٔقذ٘ئمبدیشحبٚیآةتبٔیٗ 

فٙیُ.ثيوّشیٙیتذپّيٚریٜٛٔتیُصا،ثیٕبسی فٛأُثٝآِٛدٜٞبیآةاصخٛساويكذفٚٔبٞيكیذوشدٖٕٔٙٛؿ 

فٛأُ)٘جٛدٔٛادغزایي ثٛدٖػبِٓ اصاعٕیٙبٖحلَٛرٟتٔٛادغزایيفشضٝٚفشآٚسؽتِٛیذ،فشایٙذوشدٖلبٕ٘ٛ٘ٙذ 

خٛساوئحلٛلاتٔغّٛةویفيؿشایظحفؼٚٔضش(ٔٛادؿیٕیبیيٚصاثیٕبسی

 یبثذ.وبٞؾحذالُثٝصاثیٕبسیفٛأُثبتٕبعأىبٖوٝایٌٛ٘ٝثٝٔٙبػتٔؼىٗتبٔیٗ 

ایٕٙي.ٚػبِٓوبسٔحیظتبٔیٗ 
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ٔحیظ.دسٔٛادصایذخغش٘بنتخّیٝفذْٚثبصیبفتٚٔزذداػتفبدٜتـٛیك 

آفبتثٝ ٔذیشیتفقبِیتٔٙجـ. )ایٗدسرٛ٘ذٌبٖ(٘ؾیشثیٕبسی٘بلّیٗػبیشٚثیٕبسی )ثٙذپبیبٖ٘بلّیٗثشدٖاص ثیٗ  

اػت(.ٔٛػْٛ

ثیٕبسی.ٔخضٖحزفرٟتٞبآٖدسٔبٖٚػشایتدٚسٜدسدیٍشاٖاصثیٕبسرذاوشدٖ 

وبسٌضاساٖ.ٌٚزاساٖلبٖ٘ٛوٙٙذٜ،آِٛدٜٚاحذٞبیٔشدْ،اصافٓربٔقٝآٔٛصؽ 

ٔٙبػت.اػتب٘ذاسدٞبیافِٕبَٚثشٌضیٙي 

ای،٘بحیٝػغٛح ٔحّي،دسلب٘ٛ٘ي٘ؾبستٚپبیؾٞبیثش٘بٔٝثٟؼبصی،ٚٔحیظثٟذاؿتٟٔٙذػيٞبیثش٘بٔٝاصحٕبیت 

 ّٔي.ٚایٔٙغمٝ

 محيط اس مىتقلٍ َایتيماری سزایت ي اوتقال وحًٌ كىتزل

ٌؼتشؽدسإٞیت ؿبیب٘ياصثیٕبسیحبّٔیٗٚ٘بلّیٗففٛ٘ي،ٞبیثیٕبسیٚیظٜثٝاصٔحیظٔٙتمّٝٞبیثیٕبسیاصثؼیبسی دس

ٚثیٕبسیچشخٝدسثیٕبسی ٘یؼت. دخبِتفبُٔوٙتشَاكّيٞذفثب٘بلّیٗ،ٞؼتٙذ. دسٔجبسصٜثشخٛسداسربٔقٝدس٘بخٛؿي

ؿٛدربٔقٝثیٕبسی دسٔٛاسدوبٞؾػجتتٛا٘ذٔيچـٍٕیش٘حٛ ثٝٔٛاضـایٗدسٔٛا٘ـایزبد

-فبُٔتٕبعٔٙزشثٝ حزفػشا٘زبْوٝاػتوٙٙذٜوٙتشَٔقیبسٞبیٔؼتٕشافٕبَ٘یبصٔٙذوٙتشَٚپیـٍیشیسٚؽایٗ

فجبستٙذاصفٕذتبًوٙٙذٜوٙتشَٔقیبسٞبیؿٛ٘ذ. ایٗٔيا٘ؼبٖٚصاثیٕبسی

ثیٕبسی.حبُٔافشادٚ٘بلّیٗتحشّناصرٌّٛیشی 

غیشٜ.ٚؿؼتـٛاػتحٕبْ،آؿبٔیذٖ،ٔمبكذثشایآةثٛدٖػبِٓاصاعٕیٙبٖ 

تب حذ أىبٖ.آٖثبِمٜٛپزیش٘ذٌبٖٚ( آِٛدٌي)ثیٕبسیٔٙجـرذاوشدٖ 

ثیٕبسی فشاٞٓا٘تمبٌَٚؼتشؽرٟتأىب٘يٌٛ٘ٝٞیچٔٛادغزایيتٛصیـٚفشآٚسؽتٟیٝ،ایٙىٝاصاعٕیٙبٖ 

٘خٛاٞٙذوشد.

صاتشویجبت ػشعبٖٚحٛادثٚػٛا٘حخغش٘بن،ٔٛادصایذكحیحٔذیشیتٕٞچٙیٗٚآةخبن،ٞٛا،آِٛدٌيوٙتشَ 

ٔٛادػٕي.ٚ

ثیٕبسیتٛػظ ٘بلّیٗوٝٔٙبعميٚؿٙبٚاػتحٕبْرٟتآِٛدٜٞبیآة٘ؾیشثیٕبسیٔٙبثـثٝدػتشػياصرٌّٛیشی 

اػتؿذٜ آِٛدٜ

ٚ ٔؼىٗ.اساضيوبسثشیػشٚكذا،خبن،ٞٛا،آة،دسخلٛفیٔحیظصیؼتاػتب٘ذاسدٞبیارشایٚثشٌضیٙي 
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ثیٕبسی.ٔختّفٞبیرٙجٝخلٛفدسٞبسػبٌ٘ٝٚزاساٖلبٖ٘ٛوٙٙذٜ،آِٛدٜٚاحذٞبیٔشدْ،آٔٛصؽ 

ػغٛح ٔحّي،دسلب٘ٛ٘ي٘ؾبستٚپبیؾٞبیثش٘بٔٝثٟؼبصی،ٚٔحیظثٟذاؿتٟٔٙذػيٞبیثش٘بٔٝاصحٕبیت 

ّٔي.ٚایای، ٔٙغمٝ٘بحیٝ

 تحشويثيٚپشخٛسیسٚا٘ي،ٚسٚحيٞبیتٙؾػٛءتغزیٝ،دخب٘یبت،اػتقٕبَ٘ؾیشفشدیفبداتتغییش 

ػٕي.ٚ تشویجبتصاثیٕبسیفٛأُفشدثٝفشدا٘تمبَاصپیـٍیشیرٟتٞبدػتؿؼتـٛیٚ فشدی ثٟذاؿتاستمبی 

 محيط اس مىتقلٍ َایتيماری تٍ اتتلا معزض در افزاد حساسيت كىتزل

ثٝٔٙزشوٝٚ فٛأّيؿشایظتغییشٍ٘یشد،كٛستآٖػشایت٘حٜٛٚصاثیٕبسیفبُٔوٙتشَدسخلٛفالذأيٞیچاٌش حتي

افشادٕٞٝػبصد. صیشاربٔقٝ دٌشٌٖٛدسساثیٕبسییهٌؼتشؽٚؿیٛؿػیٕبیوّيثٝتٛا٘ذٔي ؿٛد،افشادحؼبػیتتغییش

ػیٍبس،وـیذٖای،تغزیٝفبدات٘ؾیش ػٗ،فٛأُاص٘یؼتٙذ. ثؼیبسییىؼبٖؿشایظدسثیٕبسییهثٝاثتلااػتقذاد٘ؾشاص

ٞبیثیٕبسیثٝاثتلادسافشادتغییش دٞٙذ. ٔؼتقذتشیٗسااثتلاؿب٘غتٛا٘ٙذٔئؼىٗٚیظٜثٝصیؼتياػتب٘ذاسدٞبیٚؿشایظ

دٞٙذ. اصٔيتـىیُفشٚليلّجيٚتٙفؼئضٔٗٞبیداسای ثیٕبسیافشادٚػبِخٛسدٌبٖٚوٛدوبٖسأحیظتٛػظٔٙتمّٝ

فٛأُٔقشمدسثیـتشػیؼتٕبتیهثغٛسافشاداصثشخيالتلبدیٚؿشایظ ارتٕبفيحتيٚؿغّيٚضقیتدِیُثٝعشفي

-ثٝٔحیغيؿشایظثٟجٛدٚتغییشٔحیظ ثٟذاؿتٞذفثیٕبسی،وٙتشَص٘زیشٜاصخٛاٞٙذٌشفت. دسایٗ ثخؾلشاسصاثیٕبسی

دٞذ٘ـبٖخٛداصساثیٕبسیثشاثشدسحؼبػیتفشد حذالُوٝاػتایٌٛ٘ٝ

دفـػبِٓ،آؿبٔیذ٘يآة  تبٔیٗٔؼىٗ،دسٔغّٛةؿشایظتبٔیٗاػتب٘ذاسدٞب،ثشلشاسیفشدی،ثٟذاؿتسفبیتٔب٘ٙذثبالذأبتي

ا٘تمبَ ص٘زیشٜلغـیبصاثیٕبسیحزف فبُٔثٝتٛا٘ذٔيتٟٙب٘ٝٔحیظثٟذاؿتدیٍش،الذأبتاصثؼیبسیٚٞبفبضلاةتلفیٝٚ

دادخٛاٞذوبٞؾ چـٍٕیشعٛسثٝثیٕبسیثشاثشدس٘یضسافشدحؼبػیتثّىٝؿٛد،ٔٙزش

دساػت. صیشا٘یض ثیـتشٚاوؼیٙبػیٖٛ٘ؾیشالذأبتياصحتيٞبثیٕبسیوٙتشَاسصؽدیذٌبٜاصٔحیظثٟذاؿتالذأبتإٞیت

اصحبويتزشثیبتایٙىٝثبثیٕبسی اػت،فبُٔچٙذیبیهثٝفشدٔمبٚٔتافضایؾیبٚحؼبػیتوبٞؾٞذفٚاوؼیٙبػیٖٛ،

ثٟذاؿتسفبیتٚ٘بلّیٗ(،وٙتشَٚٔٛادصایذ)آة، فبضلاة،ٔحیظ ثٟؼبصیٔغّٛة،ؿشایظثبٔؼىٗتبٔیٗوٝاػتٚالقیتایٗ

 ثـٛدربٔقٝدسٔٙتمّٝٞبیثیٕبسیاصٚػیقيعیفدس ثشاثشپبیذاسٚٔذتعٛلا٘ئمبٚٔتٔٙزش ثٝتٛا٘ذٔيفشدی

 محيط تُذاضت تخصصی ي عمًمی َایچالص .8

ٔختّففّْٛاصٌیشیثٟشٜثبافشادوبسثشدی،ؿبخٝوشد. دسایٗثٙذیعجمٝوبسثشدیفّْٛدسصٔشٜتٛأٖيسأحیظ ثٟذاؿت

ٔحیظثٟذاؿتٞبیوٙٙذ. فقبِیتفقبِیت ٔيٞبا٘ؼبٖآػبیؾٚسفبٜتبٔیٗٚػلأتياستمبیٚٞبثیٕبسیاصپیـٍیشیرٟت
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 آمًسش الکتزيويکی ضمه خذمت كاركىان كليات تُذاضت محيطديرٌ آمًسضی : 

اكلاحي،پظٚٞـي،الذأبتٚ آٔٛصؿيٞبیٟٔٙذػي، فقبِیتفّٕیبتاصافٓٔختّفيٞبیثش٘بٔٝٚثٛدٜٔتٙٛؿٌٚؼتشدٜثؼیبس

 فجبستٙذ اص: ٔحیظثٟذاؿتٞبیثش٘بٔٝاص ٟٕٔتشیٌٗشدد. ثشخئيؿبُٔساغیشٜٚٔذیشیتيٚػتبدیوبسٞبی

اضغشاسی،ٔٛاسد دسٔحیظثٟذاؿتٚاٌیش،ٞبیثیٕبسیپیـٍیشی اصٞٛا،آِٛدٌيوٙتشَحٛادث،ٚػٛا٘حثشٚصاصپیـٍیشی

وٙتشَٞب،ٔؼٕٛٔیتٚٔٛادغزایياص٘بؿيٞبیثیٕبسیغزایي، وٙتشَٔٛادفشاٚسؽٚتٛصیـتٟیٝ،ثشثٟذاؿتي٘ؾبست

فٕٛٔي،أبوٗثٟذاؿترٛ٘ذٌبٖ،ٚحـشاتوٙتشَثؼتٝ،ٞبیٔحیظػلأتي دسحفؼٔؼىٗ،ثٟذاؿتٔٛادصایذخغش٘بن،

ثٟؼبصیپشتٛٞب،وٙتشَتِٛیذی،ٞبیفشاٚسدٜایٕٙيٚثٟذاؿتؿغّي،ثٟذاؿتآفشیٗ،ٔضاحٕتفٛأُوٙتشَػشٚكذا،وٙتشَ

ػبیش ٚٞبؿٙبٌبٜثٟذاؿتٔٛادصایذخغش٘بن،ٚٔٛادصایذؿٟشیٔذیشیتٞب،فبضلاةدفـٚتلفیٝٞبی تفشیحي،فقبِیتٚأبوٗ

ػبِٓآؿبٔیذ٘يآةتبٔیٗآثي،تفشیحبت

 ثبؿٙذ. ثشخٛسداسٞبی لاصْٟٔبستٚدا٘ؾاصثخؾایٗدسؿبغُافشادتبوٙذٔيایزبةٔحیظثٟذاؿتٞبیفقبِیتٌؼتشدٌي

 ثٙذیاختلبكي عجمٌٝشٜٚٚ دٚاصدٜفٕٛٔيٌشٜٚؿؾدسسأحیظثٟذاؿتفقبِیتٟبی صیشرذَٚ عجكتٛأٖيعٛسوّيثٝ

 .وشد

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 ٞبی ثٟذاؿت ٔحیظ: فقبِیت1رذَٚ ؿٕبسٜ 

 

خٛاٞیٓ پشداختآٟ٘بٞبیصیشٔزٕٛفٝٚٞبٌشٜٚایٗاصیهٞشروشثٝدس ریُ

 ثٟذاؿت ٔحیظ

 چبِؾ ٞبی فٕٛٔي چبِؾ ٞبی تخللي

 فّْٛ فٕٛٔي -1 ٞٛا -1

 استجبعبت ٚآٔٛصؽ -2 آة ٚ فبضلاة -2

 ثش٘بٔٝ سیضی ٚ ٔذیشیت -3 ٔٛاد صائذ ربٔذ -3

 ٟٔبستٟبی فٙي فٕٛٔي -4 ٔٛاد صائذ خغشات -4

 ٟٔبستٟبی ػتبدی ٚ٘ؾبسی -5 غزایئٛاد  -5

 ٍ٘شؽ حشفٝ ای -6 ػش ٚكذا -6

 حـشات ٚرٛ٘ذٌبٖ -7

 پشتٛٞب -8

 ٔحیظ ٞبی ثؼتٝ -9

 ٔٛاد ؿیٕیبیي دس ٔحیظ-11

 رٕقیت ٚٔؼىٗ -11

 آػیت ٞبی صیؼت ٔحیغي -12
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 آمًسش الکتزيويکی ضمه خذمت كاركىان كليات تُذاضت محيطديرٌ آمًسضی : 

 محيط تُذاضت عمًمی َایچالص

 وشدثٙذیعجمٝصیشاكّي ٌشٜٚؿؾ ثٝتٛأٖيسأحیظثٟذاؿتدسفٕٛٔيٞبیچبِؾ

 عمًمی علًم -0

آِيٚٔقذ٘يؿیٕياصآٌبٞي .1

فٕٛٔيؿٙبػيصیؼتاصآٌبٞي .2

فٕٛٔيؿٙبػئیىشٚةاصآٌبٞي .3

پبیٝآٔبسٚٔخّخبترجش،حؼبة،اصآٌبٞي .4

ػیبلات(ٚٔىب٘یهفیضیه )اصآٌبٞي .5

اپیذٔیِٛٛطیاكَٛاصآٌبٞي .6

 آمًسش ي ارتثاطات -2

٘ٛؿتبسی ٚ ؿفبٞي اص افٓ ٔختّف استجبعبت اص آٌبٞي .1

ٔشدْ ثب وبس چٍٍٛ٘ي اص آٌبٞي .2

آٔٛصؿيوٕه ٚػبیُ اص اػتفبدٜ چٍٍٛ٘ي اص آٌبٞي .3

وبسٌشٚٞي ٚ ٌشٜٚ پٛیبیي فٖٙٛ اص آٌبٞي .4

ٌفتٍٛ ٞبیسٚؽ اص آٌبٞي .5

یبدٌیشیٚتذسیغ اكَٛ اص آٌبٞي .6

خجشیٞبیسػب٘ٝثبٔٙبػتاستجبطٚربٔقٝاعلافبتي ٘یبصٞبی دسن .7

ارتٕبفيػبصٔبٟ٘بیدساٍ٘یضؽٚاستجبطایزبد چٍٍٛ٘ي دسن .8

اعلافبتيٞبیپبیٍبٜ وبسثشی اص آٌبٞي .9

 مذیزیت ي ریشی تزوامٍ -3

ٔحیظثٟذاؿتفقبِیتٞبیاص ؿبخٝیهٞشدسارشایيثش٘بٔٝتٟیٝدس٘یبصٔٛسد فٖٙٛ اص آٌبٞي .1

آٟ٘بوبسثشیٚاعلافبت پشداصؽاص آٌبٞي .2

تمذٟٔبتذٚیٗٚتقییٗدسٔٛسداػتفبدٜٞبیؿٙبػيسٚؽ ٚ فٖٙٛاص آٌبٞي .3

آٖا٘زبْ ٚ تحمیك عشاحي تٛا٘بیي .4

ٔحیغئـىلات صیؼتدأٙٝتقییٗرٟتاسصیبثيسٚؿٟبی اص اػتفبدٜ تٛا٘بیي .5

تحمیكٞبییبفتٝ تفؼیش تٛا٘بیي .6

لب٘ٛ٘يالذأبتا٘زبْٚپزیشؽلبثّیتتقییٗتٛا٘بیي .7
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 آمًسش الکتزيويکی ضمه خذمت كاركىان كليات تُذاضت محيطديرٌ آمًسضی : 

 عمًمی فىی َای مُارت -4

فٛأُاصٚ اػتفبدٜاسصیبثيػٙزؾ،آٔٛصؽ،دسلاصْٞبیٟٔبستداؿتٗٚآٔٛصؽٚیبدٌیشیاكَٛاصوبفيآٌبٞي .1

ٔحیظثٟذاؿتٔختّفٞبیثخؾدسوٕىي

ٔحیظثٟذاؿتٔـىلاتؿٙبػبیيرٟتثشسػيفٖٙٛاصآٌبٞي .2

غیشٜٚخغش٘بنٔٛادؿیٕیبیئٛادغزایي،ٞٛا،آة،ثٝٔشثٛطثشداسیٕ٘ٛ٘ٝٞبیسٚؽاصآٌبٞي .3

-آصٔبیؾٞبی٘تبیذ ٕ٘ٛ٘ٝتفؼیشٚتحمیمبتيٞبیپشػـٙبٔٝتىٕیُثشداسی،ٕ٘ٛ٘ٝعشیكاصٞبدادٌٜشدآٚسیتٛا٘بیي .4

پظٚٞؾعيدسٔـخقؿٙبػيسٚؽؿذٜ ثشاػبع

ٔحیغيصیؼتپبسأتشٞبیػٙزؾدسدػتٍبٞيٞبیسٚؽٚٚػبیُاصاػتفبدٜتٛا٘بیي .5

 وظارتی ي ستادی مُارتُای -5

آٟ٘بوبسثشیٚفٕٛٔيثٟذاؿتٚٔحیغيصیؼتٞبیدػتٛساِقُٕٚٔمشساتلٛا٘یٗ،اصآٌبٞي .1

ٔحیظثٟذاؿتٞبیثش٘بٔٝدساػتفبدٜٔٛسد٘ؾبستيٞبیسٚؽاصآٌبٞي .2

ٔحیظثٟذاؿت ٔذیشیتٞبیثش٘بٔٝدسٔٛسداػتفبدٜػتبدیٞبیسٚؽاصآٌبٞي .3

ٔٛرٛدفٕٛٔيثٟذاؿتٚٔحیغيصیؼتلٛا٘یٗوبسثشدٚإٞیتدسن .4

ٔحیظثٟذاؿتٔـىلاتتحّیُٚتزضیٝدسٞبػیؼتٓسٚیىشددسن .5

ٔحیظوٙتشَثٝٔشثٛطٔـىلاتوبُٔسفـدسٔؼتٕشپیٍیشیاػبػي٘مؾدسن .6

ٚ كٙقتاداسیٔٛػؼبتداٚعّت،ٞبیاسٌبٖفٕٛٔي،ٞبیػبصٔبٖػبیشثٟذاؿتي،ٟ٘بدٞبیثیٗاستجبطدسن .7

-ثش٘بٔٝدسخلٛفالتلبدیتٛاٖ٘یضٚٔحیظثٟذاؿتٔـىلاتثبآٖاستجبطچٍٍٛ٘يٚالتلبدثٙیبدیاكَٛدسن .8

ٔحیظثٟذاؿتٔٛفكٞبی

ثٟذاؿتيٞبیتمذْٚٔحیظثٟذاؿتوّئـىلاتدسن .9

 خغشٔذیشیتٞبیؽسٚاصآٌبٞي .11

 ایحزفٍ وگزش -6

ٔحیظ ثٟذاؿتٔـىلاتدس حُٔحیظثٟذاؿتثٙیبدیفّْٛوبسثشدٚٔشدْثبٕٞىبسیثٝتٕبیُ .1

ایحشفٝلبِتدسٔحِٛٝٚؽبیفا٘زبْٚلٛا٘یٗٚٔمشساتتبٔیٗدستقٟذحغ .2

ٔحیظثٟذاؿت صٔیٙٝدسخذٔبتوٙٙذٌبٖدسیبفتثبثشخٛسددسٕٞىبسیفضبیایزبد .3
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 آمًسش الکتزيويکی ضمه خذمت كاركىان كليات تُذاضت محيطديرٌ آمًسضی : 

وبسوٙبٖػبیشیبٔشدٔيٞبیاستجبطدساحتشاْ .4

ٔشدْٕٚٞىبساٖوبسٔٙذاٖ،ػٛیاصػبص٘ذٜا٘تمبدٞبیپزیشؽ .5

تٙـٟبثشٚصدسسفتبسثبِٙذٜاسائٝٚاحؼبػبتوٙتشَ .6

 فٕٛٔيثٟذاؿتاكَٛحفؼثٝتٕبیُ .7

 محيط تُذاضت تخصصی َایچالص

وشدثٙذیعجمٝصیشاكّيٌشٜٚدٚاصدٜثٝتٛأٖيسأحیظثٟذاؿت تخلليٞبیچبِؾ

 ًَا -0

آٟ٘بٔٙبثـٚٞٛأختّفٞبیآلایٙذٜاصآٌبٞي .1

ٞٛاآِٛدٌيٚٞٛایيٚآةؿشایظاستجبطاصآٌبٞي .2

وشٜصیؼتثشٞٛاٞبیآلایٙذٜاحشاتاصآٌبٞي .3

تٛپٌٛشافيثبساثغٝدسٞٛاآِٛدٌياستجبطدسن .4

ٞٛارشیب٘بتاصآٌبٞي .5

ٞٛاآِٛدٌيوٙتشَٞبیدػتٍبٜوبسوشد٘حٜٛاصآٌبٞي .6

ٞٛاآِٛدٌيوٙتشَدسوٙٙذٜپیـٍیشیٔقیبسٞبیاصآٌبٞي .7

ٞٛاآِٛدٌيوٙتشَدساكلاحئقیبسٞبیاصآٌبٞي .8

ٞٛاآِٛدٌيوٙتشَٞبیسٚؽدسٔختّفٞبیفٙبٚسیٚفّٕيالذأبتاصآٌبٞي .9

احتشاقٟٔٙذػياكَٛاصآٌبٞي .11

ٞٛاتقییٗ آِٛدٌيخلٛفدسٔختّفٞبیثشداسیٕ٘ٛ٘ٝ ا٘زبْتٛا٘بیيٚٞٛاثشداسیٕ٘ٛ٘ٝٞبیسٚؽاصآٌبٞي .11

ٞٛاآِٛدٌيؿذتٚدأٙٝوشدٖٔـخقرٟتثشسػيا٘زبْتٛا٘بیي .12

ربٔقٝدسدساصٔذتٚٔذتوٛتبٜٔغبِقبتتحمیمبت٘تبیذاسصیبثيتٛا٘بیي .13

ٞٛاآِٛدٌيوٙتشَٞبیثش٘بٔٝدساحشثخـي-ٞضیٙٝتحّیُا٘زبْتٛا٘بیي .14

ٞٛادسػٕيتشویجبتاصآٌبٞي .15
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 آمًسش الکتزيويکی ضمه خذمت كاركىان كليات تُذاضت محيطديرٌ آمًسضی : 

 فاضلاب ي آب -2

آةٔٙبثـؿٙبػبیي .1

پشتٛؿٙبختي(ثیِٛٛطیىي،ؿیٕیبیي،،فیضیىي)اػتب٘ذاسدٞبٚآؿبٔیذ٘يآةویفیتاصآٌبٞي .2

آٟ٘بػشایتعشقٚآةتٛػظٔٙتمّٝٞبیثیٕبسیاصآٌبٞي .3

آؿبٔیذ٘يآةآصٔبیؾٚثشداسیٕ٘ٛ٘ٝاصآٌبٞي .4

آةآصٔبیؾٞبیدادٜتفؼیش .5

آةآِٛدٌيوٙتشَلب٘ٛ٘يٞبیرٙجٝاصآٌبٞي .6

ربٔقٝدسآةاصٞبیاػتفبدٜٔختّفا٘ٛاؿاصآٌبٞي .7

ٌٛ٘بٌٖٛٔلبسفثشایآٟ٘با٘تخبة٘حٜٛٚآةٔٙبثـحفبؽتٔجب٘يدسن .8

آةتلفیٝاكَٛدسن .9

كٙقتي(ٚ)ؿٟشیفبضلاة ثیِٛٛطیىيٚؿیٕیبیيفیضیىي،خلٛكیبتاص آٌبٞي  .11

آٟ٘بإٞیتٚكٙقتيفبضلاثٟبیا٘ٛاؿاص آٌبٞي  .11

آةویفیتثشفبضلاثٟبتخّیٝاحشاتاص آٌبٞي  .12

داسداػبػي٘مؾآٟ٘با٘تمبَدسفبضلاةوٝٞبیيثیٕبسیاپیذٔیِٛٛطیدسن  .13

(ٞیذسِٚیه)آةرشیبٖثٝٔشثٛطپبیٟٝٔٙذػياكَٛٚفٙبٚسیدسن  .14

فبضلاةدفـثٙیبدیٔفبٞیٓٚاكَٛدسن  .15

ؿٟشیفبضلاةتلفیٝاكَٛ دسن  .16

فبضلاةتلفیٝوٛچهٚاحذٞبیوبسوشداص آٌبٞي  .17

خبندسٞبآلایٙذٜرزةؽشفیتٌیشیا٘ذاصٜ٘حٜٛاص آٌبٞي  .18

فبضلاةتلفیٝاص٘بؿيفضٛلاتِٚزٗدفـاكَٛ اص آٌبٞي  .19

فبضلاةٚآةتلفیٝٚاحذٞبیدساضغشاسیؿشایظدسٔٛسداػتفبدٜٔٛحشفّٕيسٚؿٟبیٚفٖٙٛدسن  .21

ِزٗدفـثٟذاؿتئخبعشاتٚٞبسٚؽدسن  .21
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 آمًسش الکتزيويکی ضمه خذمت كاركىان كليات تُذاضت محيطديرٌ آمًسضی : 

 جامذ سایذ مًاد -3

ویفي(ٚوٕيؿٙبخت)ارتٕبؿ دستِٛیذؿذٜٔٛادصایذا٘ٛاؿاصآٌبٞي .1

كٙقتيفشآیٙذٞبیتٛػظتِٛیذؿذٜٔٛادصایذا٘ٛاؿاصآٌبٞي .2

ٔٛادصایذربٔذدفـٚآٚسیرٕـٍٟ٘ذاسی،ٔختّفسٚؿٟبیاصآٌبٞي .3

ٔٛادصایذربٔذاوِٛٛطیىيٚثٟذاؿتيٞبیرٙجٝاصآٌبٞي .4

ٔٛادصایذدفـٔذیشیتدسػیؼتٕٟبتحّیُوبسثشیاصآٌبٞي .5

ٔٛادصایذربٔذدفـالتلبدیٞبیرٙجٝاصآٌبٞي .6

دساصٔذتٚوٛتبٜاٞذافتىٛیٗٚٔٛادصایذربٔذثٝٔشثٛطٞبیثشسػيٚ٘تبیذاسصیبثيتٛا٘بیي .7

ٔٛادصایذربٔذثٝٔشثٛطٔـىلاتٚػقتٚدأٙٝتقییٗرٟتتحمیمبتارشایتٛا٘بیي .8

ربٔقٝثٟذاؿتئـىلاتثبآٟ٘باستجبطٚصایذٔٛادثبٔشتجظٞبیثش٘بٔٝاسصؿیبثيٚارشاعشاحي،تٛا٘بیي .9

  خطزواك سایذ مًاد -4

ٔٛادصایذخغش٘بندفـٔىبٟ٘بیثٝٔشثٛطثٟذاؿتئـىلاتٚٔؼبیُاصآٌبٞي .1

ٔٛادصایذخغش٘بنثبتٕبعاحشات اص آٌبٞي .2

ثبصٞبیصخٓٚثّـپٛػتي،رزة اػتٙـبق،٘ؾیشثذٖثٝ ٔٛادصایذخغش٘بنٚسٚد ٞبیساٜاصآٌبٞي .3

ٔٛادصایذخغش٘بندفـٔىبٟ٘بیدسٔختّفؿیٕیبیئٛادٔضٔٗ ٚ حبد تٕبع ثبِمٜٛ ثٟذاؿتي احشات دسن .4

آثشیضؽ چـٓ،ػٛصؽ،ػشفٝ،ػٛختٍي،ٔخُخغش٘بنٔٛادؿیٕیبیيثبتٕبعثبِیٙي فلائٓ ٚ ٞبـب٘ٝ٘ اص آٌبٞي .5

ٔشيٚٞٛؿيثيرٛؽ،

صیبد ؿٛ٘ذحشاستایزبدیب ٚ ػٛصیآتؾا٘فزبس،ٔٙزشثٝ تٛا٘ٙذٔي وٝ ؿیٕیبیي ثبِمٜٛ ٞبیٚاوٙؾ اص آٌبٞي .6

ثبؿذدس ٔحیظ خبكي ٔٛادؿیٕیبیيافضایؾاص٘بؿيتٛا٘ذٔي وٝ ثشا٘ؼبٖاوؼیظٖوبٞؾسٚا٘ـٙبختي احشات دسن .7

X اؿقٌٝٚبٔبثتب،آِفب،پشتٛٞبیثٝٔشثٛطیٛ٘ؼبصپشتٛٞبیثٟذاؿتياحشاتدسن .8

ٔٛادصایذپشتٛصادفـٞبیسٚؽٚفٖٙٛاصآٌبٞي .9

ؿٛ٘ذػجتسارذیثٟذاؿتئخبعشاتتٛا٘ٙذٔيوٝتحمیمبتئٛػؼبتٚٔٛادصایذثیٕبسػتب٘يؿٙبخت .11

ٔٛادصایذخغش٘بندفـٞبیٔىبٖدسایٕٙئـىلاتاصآٌبٞي  .11
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 آمًسش الکتزيويکی ضمه خذمت كاركىان كليات تُذاضت محيطديرٌ آمًسضی : 

 دس ٔقشموٝثشليٚػبیُػبیشٚثشقٞبیوبثُ ٘یشٚ،ا٘تمبَخغٛطاص٘بؿيثشقرشیبٖثٝٔشثٛطخغشاتدسن  .12

ا٘ذؿذٜٚالـخغش٘بنٔٛادؿیٕیبیياص٘بؿيكذٔبت

ػشٔبتٕبع ثبیبحشاستيفـبسٞبیاص٘بؿئٛادصایذخغش٘بندفـٞبیٔىبٖ دس  فشاداثشسٚا٘ـٙبختياحشاتدسن  .13

 غذایی مًاد -5

ػلأتيثبآٖاستجبطٚٔٛادغزایيفٙبٚسی اص آٌبٞي .1

ٔٛادغزایيٍٟ٘ذاسیٚفشآٚسؽتٟیٝ،اكَٛ اص آٌبٞي .2

آٟ٘بوٙتشَٚٔٛادغزایيتٛػظٔٙتمّٝٞبیثیٕبسی اص آٌبٞي .3

اپیذٔیِٛٛطیٞبیسٚؽٚفٖٙٛ اص آٌبٞي .4

ٔٛادغزایي ثٝ ٔشثٛط تبػیؼبت احذاثٚیبثئىبٖ،عشاحي اص آٌبٞي .5

ثشداسیثٟشٜ ٚ ٍٟ٘ذاسی ٔٛادغزایي،تبػیؼبتوبسوشدچٍٍٛ٘ي اص آٌبٞي .6

تزٟیضاتپبوؼبصیٞبیسٚؽٍٟٚ٘ذاسیثشداسی،ثٟشٜوبس،٘حٜٛٞب،دػتٍبٜعشاحي اص آٌبٞي .7

ثب  استجبطدسٔحِٛٝٔؼئِٛیتٟبیارشایٚپزیشؽدسن،رٟتكٙقتئذیشیتاٍ٘یضؽسٚؿٟبی اص آٌبٞي .8

آٟ٘ب ثش ٘ؾبست ٚ وبسوٙبٖآٔٛصؽٚتشثیتٔٛادغزایي،

ٔٛادغزایيفٙبٚسی ثٝ ٔشثٛط لٛا٘یٗ ٚ ٔمشسات اص آٌبٞي .9

ٞبدادٜإٞیتٚتحمیكٚثشسػيسٚؿٟبیثبصسػي،فشایٙذ اص آٌبٞي .11

ٔٛادغزایي ٔتلذیبٖ ثٝ ٔزٛص افغبی ٚ ثشسػيفشایٙذ اص آٌبٞي .11

ٔٛادغزایئلشفٚتٟیٝدسٔختّفارتٕبفيٞبیٌشٜٚٚفشٍٟٞٙبٔٛسداػتفبدٜسٚؿٟبی اص آٌبٞي .12

ٔٛادغزایيتٛصیـٚتٟیٝا٘ذسوبسدػتػبصٔبٟ٘بی اص آٌبٞي .13

ؿیشخٛاف ٚ خلٛكیبت اص آٌبٞي .14

آٖ فشآٚسؽٚؿیشتِٛیذفشایٙذ اص آٌبٞي .15

ِجٙيٞبیفشآٚسدٜ ٚ ٔٛادغزایيلب٘ٛ٘ي اػتب٘ذاسدٞبی اص آٌبٞي .16

ِجٙيٞبیفشآٚسدٜ ٚؿیشٞبیوبسخب٘ٝ دس ٔٛسداػتفبدٜٞبیفٙبٚسی اص آٌبٞي .17

آٖ وٙتشَ ٚ ؿیش اص فشآٚسؽ آٌبٞي .18

پبػتٛسیضاػیٖٛٚاحذٞبی ثٟذاؿتي ثبصسػي تٛا٘بیي .19
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 آمًسش الکتزيويکی ضمه خذمت كاركىان كليات تُذاضت محيطديرٌ آمًسضی : 

 سزيصذا -6

ارتٕبؿٚافشادثشػشٚكذااوِٛٛطیىيٚثٟذاؿتياحشاتاصآٌبٞي .1

ٔحیظدسػشٚكذاٌیشیا٘ذاصٜسٚؿٟبیٚٞبدػتٍبٜاصآٌبٞي .2

آٖاص٘بؿيٞبیٔضاحٕتٚػشٚكذاثباستجبطدسٔٛرٛدلٛا٘یٗاصآٌبٞي .3

وٙتشِئقیبسٞبیفّٕيوبسثشداصآٌبٞي .4

كذاػشٚٔـىُٚػقتٚدأٙٝتقییٗرٟتػبختبسیبفتٝتحمیمبتارشایتٛا٘بیي .5

ػشٚكذاوٙتشَرٟتدساصٔذتٚٔذتوٛتبٜاٞذافتىٛیٗٚتحمیمبتٚٞبثشسػي٘تبیذاسصیبثيتٛا٘بیي .6

وبسٞبیٔحیظدسػشٚكذااص٘بؿيفـبسٞبیاصآٌبٞي .7

 جًوذگان ي حطزات -7

٘بلّیٗتٛػظٔٙتمّٝٞبیثیٕبسیاپیذٔیِٛٛطیدسن .1

آٟ٘بالتلبدیإٞیتٚفٕٛٔيثٟذاؿت ٔجحجدسٔقَٕٛحـشاتوٙتشَٚعجیقيفبداتؿٙبخت .2

فٕٛٔيثٟذاؿتدیذٌبٜاصٟٔٓرٛ٘ذٌبٖٚحـشاتص٘ذٌيچشخٝاصآٌبٞي .3

التلبدیدیذٌبٜاصیبفٕٛٔيثٟذاؿتدیذٌبٜاصٟٔٓرٛ٘ذٌبٖٚحـشاتتـخیقتٛا٘بیي .4

٘بلّیٗوٙتشَثباستجبطدسٔحیغيصیؼتفٛأُؿٙبخت .5

ٔٛسد٘یبصوٙتشِيالذأبتتقییٗٚٔیذا٘ئـىلاتدأٙٝتـخیقتٛا٘بیي .6

ٔٙغمٝاوِٛٛطیثشآٟ٘باحشاتٚٞبوؾحـشٜٞبیٔحذٚدیتٚٔضایبدسن .7

رٛ٘ذٌبٖوٙتشَادٚاتٚٚػبیُػبیشٚٞبافـب٘ٝوبسوشد٘حٜٛدسن .8

رٛ٘ذٌبٖتٛػظٔٙتمّٝٞبیثیٕبسیاپیذٔیِٛٛطیاصآٌبٞي .9

رٛ٘ذٌبٖوٙتشَدسٔٛسداػتفبدٜٔحیغيصیؼتدػتٛساِقّٕٟبیدسن .11

رٛ٘ذٌبٖثیِٛٛطیىيوٙتشَؿٙبخت .11

رٛ٘ذٌبٖاٍّٟ٘بیؿیٕیبیيوٙتشَؿٙبخت .12

رٛ٘ذٌبٖوٙتشَالذأبتٚٔحیظثٟذاؿتوبسوٙبٖاستجبطدسن .13

وـٟبآفتدفـٚاػتفبدٍٜٟ٘ذاسی،ٚ٘مُ،حُٕتِٛیذ،فشایٙذدسن .14

 

 



 داوطگاٌ علًم پشضکی تُزان
 معايوت تًسعٍ مذیزیت ي تزوامٍ ریشی مىاتع          

 

 

18  

 

 آمًسش الکتزيويکی ضمه خذمت كاركىان كليات تُذاضت محيطديرٌ آمًسضی : 

 پزتًَا -8

پشتٛصایياكَٛٚ٘ؾشیٔجب٘ياصآٌبٞي .1

پشتٛصایئخبعشاتاصآٌبٞي .2

سادیٛایضٚتٛپٟبٚپشتٛصایيوبسثشداصآٌبٞي .3

پشتٛصایياحشاتاصآٌبٞي .4

ایٕٙئلاحؾبتاصآٌبٞي .5

پشتٛٞبتـخیقدسٔٛسداػتفبدٜسٚؿٟبیٚپبیؾفٖٙٛاصآٌبٞي .6

ٔٛادپشتٛصادفـٍٟٚ٘ذاسیفٖٙٛاصآٌبٞي .7

ٔٛادپشتٛصاٚ٘مُحُٕسٚؿٟبیاصآٌبٞي .8

صدایيآِٛدٌيسٚؿٟبیاصآٌبٞي .9

 ٔٛادپشتٛصدفـٍٟٚ٘ذاسیٚ٘مُ، وبسثشی،حُٕلب٘ٛ٘ئمشساتاصآٌبٞي .11

 تستٍ َایمحيط -9

فٕٛٔيٚؿخلئؼىٛ٘يٚاحذٞبیارتٕبفيٚالتلبدیفشٍٞٙي،ٞبیرٙجٝاصآٌبٞي .1

ٔؼىٗٔٛسد٘یبصسفبٞيٚثٟذاؿتيؿشایظاصآٌبٞي .2

ٔؼىٗثٝٔشثٛطلٛا٘یٗاصآٌبٞي .3

ٔؼىٗثٝٔشثٛطٔزٛصٞبیكذٚسٚ٘ؾبستثباستجبطدسٔختّفػبصٔبٟ٘بیفقبِیتاصآٌبٞي .4

ٔؼىٛ٘يٚاحذٞبیدساسصیبثئٛسداػتفبدٜسٚؿٟبیٚفٖٙٛاصآٌبٞي .5

ٔؼىٗثباستجبطدسّٔيٚایٔٙغمٝٔحّي،ٞبیثش٘بٔٝاصآٌبٞي .6

فٕٛٔيأبوٗٚؿخلئؼىٛ٘يثشٚاحذٞبیآٟ٘باحشاتٚثٙذیٔٙغمٝثٝٔشثٛطلٛا٘یٗؿٙبخت .7

ٔؼىٗاصاػتفبدٜٚدسآٔذوٓٚپزیشآػیتالـبساستجبطدسن .8

ثؼتٝفضبٞبیدسٞٛاآِٛدٌئـىُاصآٌبٞي .9

 محيط در ضيميایی مًاد -01

ٔٛادغزایيآلایٙذٜؿیٕیبیيتشویجبتاصآٌبٞي .1

آؿبٔیذ٘يآةٔٙبثـآلایٙذٜٔٛادؿیٕیبیياصآٌبٞي .2
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 آمًسش الکتزيويکی ضمه خذمت كاركىان كليات تُذاضت محيطديرٌ آمًسضی : 

خغش٘بنٔٛادؿیٕیبیيٚ٘مُحُٕٔمشساتاصآٌبٞي .3

ٔٛادؿیٕیبیيؿٙبػبیيٞبیدػتٛساِقُٕٚسٚؿٟباصآٌبٞي .4

ٔٛادؿیٕیبیيدفـسٚؿٟبیٚٚػبیُاصآٌبٞي .5

ا٘ذؿذٜآِٛدٜخغش٘بنٔٛادؿیٕیبیيثٝوٝٔٛادیٚٚػبیُاصصدایيآِٛدٌيؿٙبخت .6

آلایٙذٜٔٛادؿیٕیبیيغّؾتتقییٗٚٚرٛداحجبترٟتٔٛسداػتفبدٜٔیذا٘يآصٟٔٛ٘بیاصآٌبٞي .7

ٌٙذصداٞبٚٞبوٙٙذٜپبنٔٛادؿیٕیبیياصآٌبٞي .8

ٞبوٙٙذٜپبناسصیبثيتٛا٘بیي .9

ٔٙغمٝاوِٛٛطیثشآٟ٘بتبحیشاتٚػْٕٛؿٙبخت .11

ػْٕٛوبسثشدفّٕيٚ٘ؾشیاكَٛاصآٌبٞي .11

تزبسیػْٕٛاصٔٙبػتٞبیسلتتٟیٝتٛا٘بیي .12

رٛ٘ذٌبٖوٙتشَٚٔؼْٕٛعقٕٝفشٔٛلاػیٖٛاصآٌبٞي .13

ٔحیظدسٔٛادؿیٕیبیياص٘بؿيحٛادثاصپیـٍیشیرٟتٔٛسد٘یبصایٕٙئٛاسددسن .14

ٔحیظثٟذاؿتدسوبسثشدؿبٌٖٚٙذصداٞبیوٙٙذٜپبناصآٌبٞي .15

 مسکه ي جمعيت -00

آتيٚوٙٛ٘ي٘یبصٞبیثشآٖاحشاتٚرٕقیتا٘فزبسٔقضُدسن .1

رٕقیتتشاوٓثٝٔشثٛطثٟذاؿتئخبعشاتدسن .2

ٔؼىٗٔحیظدسافشادرٟتٔٛسد٘یبصفضبیدسن .3

رٕقیتوٙتشَثشٔختّفٞبیفشًٞٙاص٘بؿيتبحیشاتدسن .4

ٔؼىٗتبٔیٗرٟتؿٟشیػبختبسٞبیتغییشٚخب٘ٛادٜتٙؾیِٓضْٚدسن .5

 ٔٛرٛدفضبیاصٔٛحشاػتفبدٜرٟتتمذٟٔبایزبددسن .6

 محيطی سیست آسيثُای -02

ٔحیغيصیؼتآػیجٟبیثٝٔشثٛطٔـىلاتاوِٛٛطیٚفٕٛٔيثٟذاؿتٞبیرٙجٝاصآٌبٞي .1

ؿٛ٘ذٔيثىبسٌشفتٝحٛادثفُّتقییٗدسوٝٔٛادیٚدػتٍبٞيسٚؿٟبیاصآٌبٞي .2

ٔحیغيحٛادث صیؼتٔغبِقٝدسٔٛسداػتفبدٜاپیذٔیِٛٛطیسٚؿٟبیاصآٌبٞي .3
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 آمًسش الکتزيويکی ضمه خذمت كاركىان كليات تُذاضت محيطديرٌ آمًسضی : 

حٛادثثٝٔشثٛطٔـىلاتسفـدسٔشدْٔـبسوتثشثبتىیٝاكلاحيالذأبتٞذایتٚاٍ٘یضؽتٛا٘بیي .4

آٟ٘بفُّٚحٛادثاسصیبثيتٛا٘بیي .5

 خلاصٍ. 9

ٌشدد. عجكٔيص٘ذٜ اعلاقٔٛرٛدیهص٘ذٌيثشآٟ٘باص٘بؿيٚاسدٜتبحیشاتٚخبسريؿشایظاصایٔزٕٛفٝثٝ «ٔحیظ»

 « ٔحیظ ثٟذاؿت» ٞذفاػبعثبؿذ. ثشایٗٔيص٘ذٜٔٛرٛداتوّیٝٚآٟ٘بثیٗسٚاثظٚخبنٚآةٞٛا،ؿبُٔٔحیظتقشیف،

ثبثؼیبسیٞبیوٙٙذ. ثیٕبسیٔيافٕبَػلأتي ا٘ؼبٖٚثمب،ثشػٛیيتبحیشاتثبِفقُٚثبِمٜٛوٝاػتفٛأّيوّیٝوٙتشَ

تٟذیذساا٘ؼبٖػلأتئحیغيفٛأُاصٔٛادغزایي ثؼیبسیٞٛا،آة،عشیكاصؿیٕیبیيٚثیِٛٛطیهاصافٌٓٛ٘بٌٖٛفٛأُ

اػتؿشایغيثٟجٛدتبٔیٗٚػشایت٘حٜٛثیٕبسی،ٔٙجـوٙتشَٞبایٗ ثیٕبسیٟٔبسدسٔحیظثٟذاؿت ٕ٘بیٙذ. ساٞجشداػبػئي

دٞذافضایؾسافشدحؼبػیتوٝ

ٚٞبی آٔٛصؿيفقبِیتٟٔٙذػي،فّٕیبتاصافٓٔختّفيٞبیثش٘بٔٝٚثٛدٜٔتٙٛؿٌٚؼتشدٜثؼیبسٔحیظثٟذاؿتٞبیفقبِیت

 ثٟذاؿت ٞبیثش٘بٟٕٔٝٔتشیٗ اصٌشدد. ثشخئيؿبُٔساغیشٜٚٔذیشیتيٚػتبدیوبسٞبیاكلاحي،الذأبتپظٚٞـي،

دسٔحیظثٟذاؿتٚاٌیش،ٞبیاص ثیٕبسیپیـٍیشیٞٛا،آِٛدٌيوٙتشَحٛادث،ٚػٛا٘حثشٚصاصفجبستٙذاص: پیـٍیشیٔحیظ

ٞب،ٔؼٕٛٔیتٚٔٛادغزایياص٘بؿيٞبیثیٕبسیٔٛادغزایي، وٙتشَفشاٚسؽٚتٛصیـتٟیٝ،ثشثٟذاؿتي٘ؾبستاضغشاسی،ٔٛاسد

أبوٗثٟذاؿترٛ٘ذٌبٖ،ٚحـشاتوٙتشَثؼتٝ،ٞبیٔحیظػلأتي دسحفؼٔؼىٗ،ثٟذاؿتٔٛادصایذخغش٘بن،وٙتشَ

پشتٛٞب،وٙتشَتِٛیذی،ٞبیفشاٚسدٜایٕٙيٚثٟذاؿتؿغّي،ثٟذاؿت آفشیٗ،ٔضاحٕتفٛأُوٙتشَػشٚكذا،وٙتشَفٕٛٔي،

-ؿٙبٌبٜثٟذاؿتٔٛادصایذخغش٘بن،ٚٔٛادصایذؿٟشیٔذیشیتٞب،فبضلاةدفـٚتلفیٝٞبی تفشیحي،فقبِیتٚأبوٗثٟؼبصی

ػبِٓآؿبٔیذ٘يآةتبٔیٗآثي،ػبیش تفشیحبتٚٞب

وشدثٙذیعجمٝآٖاختلبكيٚفٕٛٔيٞبیچبِؾلبِتدستٛأٖيسأحیظثٟذاؿتاػبػيالذأبت

ٞبیفٕٛٔي، ٟٔبستفٙيٞبیٟٔبستٔذیشیت،ٚسیضیثش٘بٔٝآٔٛصؽ،ٚاستجبعبتفٕٛٔي،فّْٛؿبُٔ فٕٛٔي ٞبیچبِؾ

ٚآةٞٛا،ثٝٔشثٛطثٝ ٔؼبیُتٛأٖيسأحیظثٟذاؿتتخلليٞبیچبِؾثبؿٙذ.ٔيایحشفٍٝ٘شؽٚ٘ؾبستيٚػتبدی

ٔٛادؿیٕیبیيثؼتٝ،ٞبیٔحیظپشتٛٞب،ٚ رٛ٘ذٌبٖ،حـشاتػشٚكذا،ٔٛادغزایي،ٔٛادصایذخغش٘بن،ٔٛادصایذربٔذ،فبضلاة،

 اص یه ٞش ٞبیصیشٌشٜٚ دس فّٕي ٚ ٘ؾشی تٛفیمبتٕ٘ٛد. ٔحیغي ٔٙتؼتصیؼتٞبیآػیتٚٔؼىٗٚرٕقیتٔحیظ،دس

 ػغح ثٟجٛد ٚ ػلأتي استمبی ٚ حفؼ یقٙي ٔحیظ ثٟذاؿت اكّيٞذف  تحمك ثٝ ٔٙزش ربْ ػشاٖ ٔزوٛس چبِؾ ٔحٛسٞبی

 ي ٌشدد.ٔ ربٔقٝ افشاد ص٘ذٌي



 داوطگاٌ علًم پشضکی تُزان
 معايوت تًسعٍ مذیزیت ي تزوامٍ ریشی مىاتع          

 

 

21  

 

 آمًسش الکتزيويکی ضمه خذمت كاركىان كليات تُذاضت محيطديرٌ آمًسضی : 

 . خٛدآصٔبیي11

 ثبؿذ؟ٞذف ثٟذاؿت ٔحیظ وذأیه اص ٔٛاسد ریُ ٔي .1

 وٙتشَ فٛأّي وٝ ثبِمٜٛ ٚ ثبِفقُ تأحیشات ػٛیي ثش ثمبء ٚ ػلأتي ا٘ؼبٖ افٕبَ ٔیىٙٙذ. -اِف

 ثیٕبسی، ٘بتٛا٘ي ٚ ػّت آػبیؾ اص ا٘ؼبٖوٙتشَ ؿشایظ خبسري ٔؼجت  -ة

 ٔغبِقٝ فٛأُ ٔحیغي ٔضش ثشای ػلأتي ا٘ؼبٖ، تـخیق ٚ پیـٍیشی، سفـ ٚ وٙتشَ احشات ػٛء ٘بؿي اص ایٗ فٛأُ -د

 اِف ٚ د -د

ثٟیٙٝ ػبصی فشایٙذ احتشاق ػٛختٟبی فؼیّي ٚ ربیٍضیٙي ثب ػٛختٟبی ثب آِٛدٌي وٕتش رضء الذأبت رٟت وٙتشَ وذاْ  .2

 ثبؿذ؟دػتٝ اص ثیٕبسیٟب ٔي

 ثیٕبسیٟبی ٔٙتمّٝ تٛػظ ٞٛا -ة                                   ثیٕبسیٟبی ٔٙتمّٝ تٛػظ آة -اِف

 ثیٕبسیٟبی ٔٙتمّٝ تٛػظ خبن -د              ثیٕبسیٟبی ٔٙتمّٝ تٛػظ دفـ ٘بدسػت ٔٛاد صائذ -د

 ؟ثبؿذٕ٘يوذأیه اص  چبِـٟبی تخللي ثٟذاؿت ٔحیظ  .3

 استجبعبت -ة                                                  ٔٛاد صائذ ربٔذ -فاِ

 ٞبی ثؼتٝٔحیظ -د                                                 رٕقیت ٚ ٔؼىٗ -د

 ٞبی ٔٙتمّٝ تٛػظ ٔحیظ وذأٙذ؟ٔؼتقذتشیٗ افشاد دس اثتلا ثٝ ثیٕبسی .4

 فشٚلي ٚ افشاد دس عجمٝ التلبدی پبییٗ -ثیٕبسیٟبی ٔضٔٗ تٙفؼي ٚ لّجي -ة                        وٛدوبٖ ٚ ػبِٕٙذاٖ -اِف

 اِف ٚ ة -د             ص٘بٖ ثبسداس ٚ افشاد دس عجمٝ التلبدی پبییٗ  -د

 ػٝ سوٗ اػبػي دس فشایٙذ اثتلای ا٘ؼبٖ ثٝ ثیٕبسیٟبیي وٝ ٔحیظ دس آٖ ٘مؾ داسد، وذأٙذ؟ .5

                    حؼبػیت فشد ٘حٜٛ ا٘تمبَ، -ٔٙجـ -اِف

 ٔٛا٘ـ -٘حٜٛ ا٘تمبَ -ٔٙجـ -ة

 حؼبػیت فشد –ٔلاحؾبت التلبدی  -٘حٜٛ ا٘تمبَ -د

 احش ثخـي ساٜ وبسٞبی پیـٍیشا٘ٝ -ٔلاحؾبت التلبدی -٘حٜٛ ا٘تمبَ -د

 

 پاسخىامٍ. 00

 اِف -5                         د -4                      ة -3                            ة -2                        اِف -1
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 آمًسش الکتزيويکی ضمه خذمت كاركىان كليات تُذاضت محيطديرٌ آمًسضی : 

 ليذ ياصگانك.  02

 

 

 

 

  

  Environmental  Health ٔحیظثٟذاؿت

 Improvement ثٟؼبصی

  Environmental transmitted diseases ٔٙتمّٝ اص ٔحیظ ٞبی ثیٕبسی

 Water Related Insect Vectors ٞبی ٔٙتمّٝ ثٛػیّٝ حـشات ٘بلُ ٔشتجظ ثب آةثیٕبسی

 Water Washed Diseases وبفيؿؼتـٛیفذْاص٘بؿيٞبیثیٕبسی

 Water Based Diseases داسد٘مؾآٟ٘با٘تمبَچشخٝدسآةوٝٞبیيثیٕبسی

 Water-borne diseases اص ساٜ آةثیٕبسیٟبی ٔٙتمّٝ

 Air-borne diseas ثیٕبسیٟبی ٔٙتمّٝ اص ساٜ ٞٛا

 Waste صایذٔٛاد

 Food غزایئٛاد
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 آمًسش الکتزيويکی ضمه خذمت كاركىان كليات تُذاضت محيطديرٌ آمًسضی : 

 مىاتع.  03

ثٟذاؿت ٔحیظ. ا٘تـبسات ٚصاست  4(. وّیبت ربٔـ ثٟذاؿت فٕٛٔي. فلُ 1389صادٜ، سأیٗ )ٔلذالي ٘یب، فّیشضب؛ ٘جي .1

 ای وشدٖ عت ٚ ثٟذاؿت. رّذ اَٚ؛ چبح ػْٛ. ثٟذاؿت، دسٔبٖ ٚ آٔٛصؽ پضؿىي؛ ٔقبٚ٘ت تحمیمبت ٚ فٙبٚسی؛ وٕیتٝ سایب٘ٝ

 

 

 "آمًسضیپایان ديرٌ "


